uste pes ACTIVITES ESGT

DOCUMENT DE REFERENCE POUR LES DEMANDES DE LICENCES
SS = SAISON SPORTIVE 2022/2023 - AC = ANNEE CIVILE 2023

Le club doit choisir la périodicité des licences, selon la période daffiliation choisie.
Dans tous les cas, il doit y avoir concordance au moins sur I'activité principale.
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ACTIVITES SPORTS AQUATIQUES

ACTIVITES SPORTS DE COMBAT & ARTS MARTIAUX

Apnée SS + AC Arts de défense SS
Natation SS Arts martiaux coréens SS
Natation synchronisée SS Arts martiaux du sud-est asiatique SS
Bébés/Parents dans |'eau SS Arts martiaux & énergétiques chinois SS
Plongée SS+ AC Arts martiaux japonais SS
. Arts martiaux vietnamiens SS
ACTIVITES SPORTS ATHLETIQUES .
Boxe anglaise SS
Athlétisme 5SS+ AC Boxe francaise savate SS
Activités athlétiques hors stade SS + AC .
Capoeira SS
Marche nordique SS + AC Combats mixtes ss
Triathlon/duathlon SS + AC .
Escrime SS
ACTIVITES SPORTS DE BOULES Full contact 55
Boules lyonnaises SS + AC Grappling/Ju-jitsu brésilien SS
Bowling/Quilles SS Judo/Jurjitsu 55
Pétanque SS + AC Kick boxing 55
Autres * Activités sports de boules AC Lutte olympique 55
Mixed martial arts (MMA) SS
JEUX SPORTIFS COLLECTIFS Muay thai SS
Base ball SS + AC Sabre laser SS
Basket ball SS Sambo SS
Foot a 11 SS Autres * Activités SCAM SS + AC
Foota7 SS
Foot américain SS ACTIVITES D'ENTRETIEN, DE FORME & DE SANTE
Foot en salle Ss Aquagym - gym aquatique SS
Foot jeunes Ss Gyms d’entretien/Forme SS
Hand ball ss Yoga 55
Rugby SS X
ACTIVITES PHYSIQUES D'EXPRESSION & DANSES
Tennis ballon SS
Danse(s) SS
Volley ball SS
Double dutch SS
Walking foot SS
Urban double dutch arts SS
Autres * Jeux sportifs collectifs SS
Twirling baton/Majorettes SS
Productions gymniques et artistiques SS
Autres * Activités physiques d’expres-
. SS
sion et de danses
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ACTIVITES DE FORCES ET DE FORME

ACTIVITES SPORTS DE RAQUETTES

Musculation/Forme SS + AC Badminton SS
Haltéro/Force athlétique SS Tennis SS

- Tennis de table SS

Autres * Activités sports de raquettes SS

Patinage artistique SS
Ski de fond et nordique SS + AC
Ski et snowboard SS + AC

ACTIVITES SPORTS GYMNIQUES

Baby gym SS
Gymnastique rythmique SS
GAF/GAM SS
Parkour SS

ACTIVITES MOTORISEES

Activités motorisées SS

MULTI-ACTIVITES

Enfants (0-12 ans) SS
Jeunes (13-17 ans) SS
Adultes (18 ans et +) SS + AC
Séniors (+ de 50 ans) SS
Familles SS

ACTIVITES SPORTS NAUTIQUES

Aviron SS

Joutes nautiques SS + AC
Péche sportive SS + AC
Voile SS + AC

ACTIVITES DE PLEIN AIR ET DE PLEINE NATURE

Amitié nature SS
Canoé kayak SS
Coupe de bois sportive AC
Course d'orientation SS+ AC
Dressage de chiens SS
Equitation SS + AC
Escalade & montagne SS + AC
Golf SS
Randonnée/Marche SS+ AC
Randonnée équestre AC
Roller & skateboard SS
Autres * Activités plein air/pleine nature SS

ACTIVITES SPORTS DE TIR

Ball trap SS + AC
Fléchettes/Darts SS
Tir (pistolet-carabine-paintball) SS
Tir a l'arc SS + AC

ACTIVITES VELOS

Cyclisme SS + AC
Cyclo cross SS + AC
Cyclotourisme SS + AC
Ecole d’activités vélos SS + AC
VTT SS + AC

AUTRES ACTIVITES ET SPORTS

Echecs SS + AC
Art et culture SS
E-sport SS + AC

* Pour les catégories « Autres », veuillez préciser le
nom de la discipline.

(Ex. : Autres : Beach Ball — dans la famille des Activités
et sports de raquettes) pour éviter les regroupements
trop imprécis.

Les catégories « Autres » concernent six familles
d’activités : Les Jeux Sportifs Collectifs, les Activités et
Sports de Boules, les Activités et Sports de Raquettes,
les Activités de Plein Air et de Pleine Nature, les
Activités de Sports de Combat et Arts Martiaux et les
Activités Physiques d’Expression et de Danses.
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